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לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ בָּ
בערב שבת:

ת. בָּ ל שַׁ לִיק נֵר שֶׁ הַדְְְ ֽנוּ לְְ צִוָּ וֹ�תָיו וְְ מִצְְְ נוּ בְְּ ֽ שָׁ ר קִדְְּ אֲשֶׁ

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ בָּ
בערב יום טוב )בשבת יש להוסיף את המילים בסוגריים(:

וֹ�תָיו  מִצְְְ נוּ בְְּ ֽ שָׁ ר קִדְְּ  אֲשֶׁ
( יוֹם טוֹב. ת וְְ בָּ ל )שַׁ לִיק נֵר שֶׁ הַדְְְ ֽנוּ לְְ צִוָּ וְְ

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ �בָּ
ליום הכיפורים )בשבת יש להוסיף את המילים בסוגריים(:

וֹ�תָיו  מִצְְְ נוּ בְְּ ֽ שָׁ ר קִדְְּ  אֲשֶׁ
פּוּרִים. ( יוֹם הַכִּ ת וְְ בָּ ל )שַׁ לִיק נֵר שֶׁ הַדְְְ ֽנוּ לְְ צִוָּ וְְ

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ �בָּ
הֶחֱיָנֽוּ׳: ביום טוב )לרבות יום הכיפורים ולמעט שביעי של פסח( יש נוהגים לברך ׳שֶׁ

 
מַן הַזֶּה. נוּ לַזְְּ יעָֽ הִגִּ נוּ, וְְ מָֽ קִיְְּ הֶחֱיָנֽוּ וְְ שֶׁ

רַחֵם עָלָי,  חוּס וּתְְְ תָּ פָנֶיֽךָ� יהוה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי, שֶׁ ּ הִי רָצוֹן מִלְְ יְְ

 אחרי שהדליקה נרות, צריכה האישה להתפלל על משפחתה )רבינו בחיי, שמות יט, ג 
על פי שבת כג ע"ב(. נוסח זה מובא בכה״ח )רסג, לז(: 

קִים  עוֹסְְ ךָ וְְ צוֹנֶֽ י רְְ ים עוֹשֵׂ רַע אֲנָשִׁ דִי, לָתֶת לִי זֶֽ ךָ עִמָּ דְְּ יל חַסְְְ דִּ תַגְְְ וְְ
ת  בָּ ַ הַשּׁ נֵרוֹת  כוּת  זְְְ בִּ תוֹרָה  ּ בְְ אִירִים  מְְ יוּ  יִהְְְ וְְ מָהּ,  לִשְְְׁ ךָ  תוֹרָתְְ  בְְּ
)אישה נשואה מוסיפה:  תוֹרָה אוֹר::  וְְ וָה  נֵר מִצְְְ י  כִּ תוּב:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְְּ לוּ,  ֽ  הַלָּ
נוֹת  ן לוֹ אֹֽרֶך יָמִים וּשְְְׁ תִתֵּ פלוני בן פלוני וְְ עֲלִי  רַחֵם עַל בַּ חוּס וּתְְְ גַם תָּ וְְ
ן  לֵמוּת( כֵּ שְְְׁ צוֹנָךְְְ בִּ עֵֽהוּ לַעֲשׂוֹת רְְ סַיְְּ לָחָה, וּתְְְ הַצְְְ רָכָה וְְ חַיִּים עִם בְְּ
נָה  ינוּ כּוֹנְְ ה יָדֵֽ ינוּ, וּמַעֲשֵׂ ינוּ עָלֵֽ הִי רָצוֹן, אָמֵן. וִיהִי נֽעַֹם אֲדנָֹי אֱלהֵֹֽ יְְ
י  יוֹן לִבִּ הֶגְְְ רֵי־פִי וְְ רָצוֹן אִמְְְ יוּ לְְ נֵהֽוּ׃ יִהְְְ ינוּ כּוֹנְְ ה יָדֵֽ ינוּ, וּמַעֲשֵׂ עָלֵֽ

גאֲֹלִי׃ פָנֶיֽךָ, יהוה צוּרִי וְְ לְְ

הדלקת 
נרות 

לשבת 
וליום טוב

מנהג הספרדים
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הדלקת 
נרות 
לשבת 
וליום טוב

בערב שבת:

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ  בָּ
ת.  בָּ ל שַׁ לִיק נֵר שֶׁ הַדְְְ ֽנוּ לְְ צִוָּ וֹ�תָיו, וְְ מִצְְְ נוּ בְְּ ֽ שָׁ ר קִדְְּ אֲשֶׁ

בערב יום טוב )בשבת יש להוסיף את המילים בסוגריים(:

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ  בָּ
וֹ�תָיו מִצְְְ נוּ בְְּ ֽ שָׁ ר קִדְְּ  אֲשֶׁ

ל( יוֹם טוֹב. שֶׁ ת וְְ בָּ ל )שַׁ לִיק נֵר שֶׁ הַדְְְ ֽנוּ לְְ צִוָּ וְְ

ליום הכיפורים )בשבת יש להוסיף את המילים בסוגריים(:

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ  �בָּ
וֹ�תָיו מִצְְְ נוּ בְְּ ֽ שָׁ ר קִדְְּ  אֲשֶׁ

פּוּרִים. ל( יוֹם הַכִּ שֶׁ ת וְְ בָּ ל )שַׁ לִיק נֵר שֶׁ הַדְְְ ֽנוּ לְְ צִוָּ וְְ

הֶחֱיָנֽוּ׳: ביום טוב, פרט לשביעי של פסח, מברכים ׳שֶׁ

לֶךְְְ הָעוֹלָם ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלהֵֹֽ רוּךְְְ אַתָּ  �בָּ
מַן הַזֶּה. נוּ לַזְְּ יעָֽ הִגִּ נוּ, וְְ מָֽ קִיְְּ הֶחֱיָנֽוּ וְְ שֶׁ

תפילה לאישה אחרי שהדליקה נרות:

חוֹנֵן אוֹתִי )אישה נשואה מוסיפה:  תְְּ פָנֶיֽךָ� יהוה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי, שֶׁ ּ הִי רָצוֹן מִלְְ יְְ
נַי  בָּ אֶת  וְְ אם יש לה ילדים:  י/  אֶת אִמִּ אֶת אָבִי/ וְְ וְְ אם הוריה חיים:  י/  אֶת אִישִׁ וְְ
ים,  רָאֵל חַיִּים טוֹבִים וַאֲרֻכִּ ל יִשְְְׂ כָָ נוּ וּלְְְ ן לָֽ תִתֶּ רוֹבַי, וְְ ל קְְ אֶת כָָּ נוֹתַי( וְְ אֶת בְְּ וְְ
נוּ  כֵֽ בָרְְ רַחֲמִים, וּתְְְ שׁוּעָה וְְ ת יְְ קֻדַּ פְְְ נוּ בִּ דֵֽ קְְ תִפְְְ רָכָה, וְְ רוֹן טוֹבָה וּבְְְ זִכְְְ נוּ בְְּ רֵֽ כְְּ תִזְְְ וְְ
נִים  ל בָּ גַדֵּ נִי לְְ ֽ זַכֵּ ינֵיֽנוּ. וְְ ךָ בֵּ כִינָתְְ ן שְְׁ כֵּ תַשְְְׁ ינוּ וְְ ֽ תֵּ לִים בָּ תַשְְְׁ דוֹלוֹת, וְְ ּ רָכוֹת גְְ בְְּ
רַע  י אֱמֶת זֶֽ שֵׁ אֵי אֱלהִֹים, אַנְְְ בוֹנִים, אוֹהֲבֵי יהוה יִרְְְ נֵי בָנִים חֲכָמִים וּנְְְ וּבְְְ
טוֹבִים  ים  מַעֲשִׂ וּבְְְ תוֹרָה  ּ בְְ הָעוֹלָם  אֶת  אִירִים  וּמְְְ בֵקִים  דְְּ יהוה  בַּ קֽדֶֹשׁ, 
הַזאֹּת  עֵת  בָּ תִי  חִנָּ תְְּ אֶת  מַע  שְְׁ א  אָנָּ הַבּוֹרֵא.  עֲבוֹדַת  לֶֽאכֶת  מְְ ל  כָָ וּבְְְ
עוֹלָם  ה לְְ בֶּ א יִכְְְ לֹּ נוּ שֶׁ הָאֵר נֵרֵֽ ינוּ, וְְ לֵאָה אִמּוֹתֵֽ רָחֵל וְְ קָה וְְ רִבְְְ רָה וְְ כוּת שָׂ זְְְ בִּ

עָה. אָמֵן. ֽ שֵׁ נִוָּ נֶיֽךָ וְְ הָאֵר פָּ וָעֶד, וְְ

מנהג האשכנזים
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 אשת  
חיל

יִל׳  ת־חַֽ שֶׁ המזמור ׳אֵֽ
חותם את ספר 

משלי ומשבח את 
האישה האידאלית.
יש שראו במזמור זה 
רמז לתורה )הגר"א( 
 או לשכינה )של"ה(. 
ועל פי פשוטו נאמר 
כשיר שבח לאישה 

שטרחה והכינה 
את ביתה לכבוד 

השבת )הרב זקס(.
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הגמרא מתארת כיצד 
שני מלאכי שרת 
מלווים את האדם 
 מבית הכנסת לביתו, 
וכשרואים את הבית 
מוכן לשבת, הם 
מברכים אותו )שבת 
 קיט ע״ב(. 
על יסוד מאמר זה, 
הובא הפיוט הבא 
בספר 'תיקוני שבת'. 
יש נוהגים לשיר 
כל בית פעמיים 
ויש הנוהגים לשיר 
שלוש פעמים.

לוֹם עֲלֵיכֶם  שָׁ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ רֵת מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ  מֶֽ

לוֹם שָׁ  בּוֹאֲכֶם לְְ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ מֶֽ

לוֹם שָׁ כֽוּנִי לְְ רְְ  בָּ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ מֶֽ

לוֹם שָׁ כֶם לְְ תְְּ בְְְ שִׁ  בְְּ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ מֶֽ

לוֹם שָׁ כֶם לְְ צֵאתְְ  בְְּ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ מֶֽ

רָכֶֽיךָ׃ ל־דְְּ כָָ ךָ בְְּ רְְְ מָָ , לִשְְְׁ ךְְְ ה־לָּ צַוֶּ אָכָיו יְְ י מַלְְְ  כִּ

עַד־עוֹלָם׃ ה וְְ ךָ, מֵעַתָּ ךָ וּבוֹאֶֽ ר־צֵאתְְ מָָ יהוה יִשְְְׁ

 שלום 
עליכם
מנהג הספרדים
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 אשת  
חיל

יִל׳  ת־חַֽ שֶׁ המזמור ׳אֵֽ
חותם את ספר 

משלי ומשבח את 
האישה האידאלית.
יש שראו במזמור זה 
רמז לתורה )הגר"א( 
 או לשכינה )של"ה(. 
ועל פי פשוטו נאמר 
כשיר שבח לאישה 

שטרחה והכינה 
את ביתה לכבוד 

השבת )הרב זקס(.
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 אשתי  
חיל
יִל׳  ת־חַֽ שֶׁ המזמור ׳אֵֽ
חותם את ספר 
משלי ומשבח את 
האישה האידאלית.
יש שראו במזמור זה 
רמז לתורה )הגר"א( 
 או לשכינה )של"ה(. 
ועל פי פשוטו נאמר 
כשיר שבח לאישה 
שטרחה והכינה 
את ביתה לכבוד 
השבת )הרב זקס(.
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הגמרא מתארת כיצד 
שני מלאכי שרת 

מלווים את האדם 
מבית הכנסת לביתו, 
וכשרואים את הבית 

מוכן לשבת, הם 
מברכים אותו )שבת 

קיט ע״ב(. על בסיס 
זה, הובא הפיוט הבא 
בספר 'תיקוני שבת'. 

רבים נוהגים לשיר כל 
בית שלוש פעמים.

 שלום 
יעליכם

לוֹם עֲלֵיכֶם שָׁ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ רֵת, מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים, הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ ֽ מִמֶּ

לוֹם שָׁ  בּוֹאֲכֶם לְְ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם, מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים, הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ ֽ מִמֶּ

לוֹם שָׁ כֽוּנִי לְְ רְְ  בָּ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם, מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים, הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ ֽ מִמֶּ

לוֹם שָׁ כֶם לְְ  צֵאתְְ
יוֹן אֲכֵי עֶלְְְ לוֹם, מַלְְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ  מַלְְְ

רוּךְְְ הוּא. דוֹשׁ בָּ לָכִים, הַקָּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ ֽ מִמֶּ

רָכֶֽיךָ׃ ל־דְְּ כָָ ךָ בְְּ רְְְ מָָ , לִשְְְׁ ךְְְ ה־לָּ צַוֶּ אָכָיו יְְ י מַלְְְ  כִּ

עַד־עוֹלָם׃ ה וְְ ךָ, מֵעַתָּ ךָ וּבוֹאֶֽ ר־צֵאתְְ מָָ יהוה יִשְְְׁ

מנהג האשכנזים
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 אשתי  
חיל
יִל׳  ת־חַֽ שֶׁ המזמור ׳אֵֽ
חותם את ספר 
משלי ומשבח את 
האישה האידאלית.
יש שראו במזמור זה 
רמז לתורה )הגר"א( 
 או לשכינה )של"ה(. 
ועל פי פשוטו נאמר 
כשיר שבח לאישה 
שטרחה והכינה 
את ביתה לכבוד 
השבת )הרב זקס(.
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 ברכת 
הבנים

בליל שבת רבים נוהגים לברך את ילדיהם בשובם מבית הכנסת )'מעבר יבוק', 

  לוֹם עֲלֵיכֶם׳ או אחר הקידוש. שפתי רננות פמ"ג( ויש המברכים לפני ׳שָׁ

לנקבה:לזכר:

ךָ אֱלהִֹים  מְְ שִׂ  יְְ

ה׃ ֶ נַשּׁ כִמְְְ יִם וְְ רַֽ אֶפְְְ כְְּ

ימֵךְְְ אֱלהִֹים  שִׂ  יְְ
לֵאָה. קָה רָחֵל וְְ רָה רִבְְְ שָׂ כְְּ

ךָ׃  רֶֽ מְְ יִשְְְׁ ךָ יהוה וְְ בָרֶכְְְ  יְְ

׃ ֽךָּ יךָ וִיחֻנֶּ נָיו אֵלֶֽ  יָאֵר יהוה פָּ

לוֹם׃ ךָ שָׁ ם לְְ יָשֵׂ יךָ וְְ נָיו אֵלֶֽ א יהוה פָּ ָ יִשּׂ
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 ריבון 
 כלי 
העולמים

תחינה לליל שבת 
המובאת בספר תיקוני 
 שבת בהמשך 
לוֹם עֲלֵיכֶם׳.   ל׳שָׁ
יש שהתנגדו 
לאמירתה מכיוון 
שאין מבקשים צרכים 
בשבת )החכם צבי 
 והחיד״א(,
 ויש שנהגו לאומרה 
בבית הכנסת, קודם 
קבלת שבת.

לֶךְְְ  לוֹם. מֶֽ ָ מוֹת, אֲדוֹן הַשּׁ שָׁ ל הַנְְּ ל הָעוֹלָמִים, אֲדוֹן כָָּ רִבּוֹן כָָּ
לֶךְְְ  מֶֽ הָדוּר,  לֶךְְְ  מֶֽ לוֹם,  שָׁ דּוֹבֵר  לֶךְְְ  מֶֽ דוֹל,  גָּ  ְ לֶךְְ מֶֽ  , רוּךְְְ בָּ לֶךְְְ  מֶֽ יר,  אַבִּ
יֻחָד,  לֶךְְְ יָחִיד וּמְְְ לֶךְְְ טוֹב וּמֵטִיב, מֶֽ לֶךְְְ חֵי הָעוֹלָמִים, מֶֽ , מֶֽ לֶךְְְ זַךְְְ וָתִיק, מֶֽ
לֶךְְְ  ב, מֶֽ גָּ לֶךְְְ נִשְְְׂ לָכִים, מֶֽ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ לֶךְְְ לוֹבֵשׁ רַחֲמִים, מֶֽ יר, מֶֽ בִּ לֶךְְְ כַּ מֶֽ
לֶךְְְ  יל, מֶֽ לֶךְְְ פּוֹדֶה וּמַצִּ ית, מֶֽ רֵאשִׁ ה בְְ ה מַעֲשֵׂ לֶךְְְ עֹשֶׂ לִים, מֶֽ סוֹמֵךְְְ נוֹפְְ
מִים  לֶךְְְ תָּ ה, מֶֽ פִלָּ עַ תְְּ לֶךְְְ שׁוֹמֵֽ א, מֶֽ ָ נִשּׂ לֶךְְְ רָם וְְ לֶךְְְ קָדוֹשׁ, מֶֽ אָדםֹ, מֶֽ צַח וְְ
ר  סֶד אֲשֶׁ ל הַחֶֽ פָנֶיֽךָ, יהוה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי, עַל כָָּ כּוֹ. מוֹדֶה אֲנִי לְְ רְְְ דַּ
עִם  נֵי בֵיתִי וְְ ל בְְּ עִם כָָּ י וְְ ה עָתִיד לַעֲשׂוֹת עִמִּ ר אַתָּ דִי וַאֲשֶׁ יתָ עִמָּ ֽ עָשִׂ
הוֹרִים  הַטְְּ ים וְְ דוֹשִׁ יךָ הַקְְּ אָכֶֽ רוּכִים הֵם מַלְְְ רִיתִי. וּבְְְ נֵי בְְ יךָ, בְְּ רִיּוֹתֶֽ ל בְְּ כָָּ
לוֹם,  ָ נִי בַשּׁ כֵֽ רְְ לּוֹ, בָּ לוֹם שֶׁ ָ הַשּׁ לֶךְְְ שֶׁ לוֹם, מֶֽ ָ ךָ. אֲדוֹן הַשּׁ צוֹנֶֽ ים רְְ עוֹשִׂ שֶׁ
חַיִּים טוֹבִים  רָאֵל לְְ ית יִשְְְׂ ךָ בֵּ ל עַמְְּ כָָ נֵי בֵיתִי וְְ ל בְְּ אֶת כָָּ קדֹ אוֹתִי וְְ תִפְְְ וְְ
ית,  רֵאשִׁ בְְּ יוֹצֵר  נוּ,  רֵֽ יוֹצְְ מָרוֹם,  בָא  צְְ ל  כָָּ עַל  יוֹן  עֶלְְְ לֶךְְְ  מֶֽ לוֹם.  שָׁ וּלְְְ
חֵן  צאֹ  לִמְְְ בֵיתִי  נֵי  בְְּ ל  כָָּ אֶת  וְְ ה אוֹתִי  זַכֶּ תְְּ שֶׁ אִירִים,  הַמְְּ פָנֶיֽךָ  ה  אֲחַלֶּ
ךָ.  ינוּ לַעֲבוֹדָתֶֽ ל רוֹאֵֽ עֵינֵי כָָ נֵי אָדָם וּבְְְ ל בְְּ עֵינֵי כָָּ עֵינֶיֽךָ וּבְְְ כֶל טוֹב בְְּ ֽ שֵׂ וְְ
וּמִתּוֹךְְְ  כָבוֹד  וְְ ר  עֽשֶֹׁ וּמִתּוֹךְְְ  חָה  מְְְ שִׂ רבֹ  מִתּוֹךְְְ  תוֹת  בָּ שַׁ ל  קַבֵּ לְְ נוּ  ֽ זַכֵּ וְְ
ל  רָאֵל כָָּ ית יִשְְְׂ ךָ בֵּ ל עַמְְּ נֵי בֵיתִי וּמִכָָּ ל בְְּ י וּמִכָָּ נִּ ֽ הָסֵר מִמֶּ מִעוּט עֲוֹ�נוֹת. וְְ
נוּ  ֽ בָּ תֵן  וְְ יוֹנוּת.  אֶבְְְ וְְ וַעֲנִיּוּת  דַלּוּת  מִינֵי  ל  כָָ וְְ וֶה  מַדְְְ מִינֵי  ל  כָָ וְְ חֹֽלִי  מִינֵי 
עֵינֶיֽךָ  דִים בְְּ כֻבָּ יֶה מְְ נִהְְְ אַהֲבָה. וְְ אָה וּבְְְ יִרְְְ אֱמֶת וּבְְְ ךָ בֶּ דְְּ בְְְ עָָ יֵצֶֽר טוֹב לְְ
ךָ יָאֶה.  י לְְ ךָ נָאֶה, כִּ י לְְ בוֹד, כִּ לֶךְְְ הַכָּ ה הוּא מֶֽ י אַתָּ ינוּ, כִּ ל רוֹאֵֽ עֵינֵי כָָ וּבְְְ
תֵי  רְְ שָׁ רֵת, מְְ ָ אֲכֵי הַשּׁ יךָ, מַלְְְ אָכֶֽ מַלְְְ ה לְְ לָכִים, צַוֵּ כֵי הַמְְּ לֶךְְְ מַלְְְ א, מֶֽ אָנָּ
י  נוּ, כִּ ֽ שֵׁ דְְְ יוֹם קָָ בֵיתִי בְְּ בוֹאָם לְְ כֽוּנִי בְְּ רַחֲמִים וִיבָרְְ דֽוּנִי בְְּ קְְ יִּפְְְ יוֹן, שֶׁ עֶלְְְ
ת  בָּ ַ בוֹד יוֹם הַשּׁ לוֹתַי לִכְְְ מְְְ י שִׂ תִּ פְְְ הֶחֱלַֽ תִי וְְ י מִטָּ תִּ ֽעְְְ הִצַּ י נֵרוֹתַי וְְ תִּ קְְְ לַֽ הִדְְְ
ר  חָתִי, וָאָעִיד אֲשֶׁ עֲבִיר אַנְְְ תַּ פָנֶיֽךָ, שֶׁ תִי לְְ חִנָּ יל תְְּ הַפִּ ךָ לְְ בֵיתְְ אתִי לְְ וּבָֽ
עַל  הָעִיד  לְְ עוֹד  שׁ  לֵּ וַאֲשַׁ נֶה,  וָאֶשְְְׁ צוּר,  הַיְְְ ל  כָָּ יָמִים  ה  ָ שּׁ שִׁ בְְ אתָ  רָֽ בָּ
מָתִי,  נִשְְְׁ יֶתֶֽר  בְְּ ג  עַנֵּ הִתְְְ וּלְְְ רוֹ  כְְְ זָָ לְְ נִי  יתַֽ צִוִּ ר  אֲשֶׁ כַּ חָתִי,  מְְְ שִׂ תוֹךְְְ  בְְּ כּוֹסִי 
ךָ  תְְ דֻלָּ יד גְְּ כֵן אַגִּ ךָ, וְְ תֶֽ רְְ שָׁ נִי לְְ יתַֽ ר צִוִּ אֲשֶׁ בּתֹ כַּ י. בּוֹ אֶשְְְׁ תָּ בִּ ר נָתַֽ אֲשֶׁ
עוֹרֵר  נִי לְְ לֵֽ אֳֳ גָָ גָלוּתִי לְְ נִי עוֹד בְְּ רַחֲמֵֽ תְְּ רָאתִי שֶׁ יתִי יהוה לִקְְְ ֽ וִּ שִׁ ה, וְְ רִנָּ בְְּ
ת  דָּ ל כַּ לֵּ פַּ אֶתְְְ לִי עֶֽצֶב, וְְ יךָ בְְּ חֻקֶּֽ יךָ וְְ קּוּדֶֽ מֹר פִּ אָז אֶשְְְׁ ךָ. וְְ אַהֲבָתֶֽ י לְְ לִבִּ
לוֹם,  שָׁ לְְ כֽוּנִי  רְְ בָּ לוֹם,  שָׁ לְְ בּוֹאֲכֶם  לוֹם,  ָ הַשּׁ אֲכֵי  מַלְְְ כוֹן.  כַנָּ וְְ רָאוּי  כָּ
עַד עוֹלָם,  וְְ ה  לוֹם מֵעַתָּ שָׁ כֶם לְְ צֵאתְְ , וְְ חָנִי הֶעָרוּךְְְ לְְְ שֻׁ רוּךְְְ לְְ בָּ רוּ  אִמְְְ וְְ

לָה. אָמֵן סֶֽ
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 אשת 
חיל

רָהּ׃ נִינִים מִכְְְ רָחקֹ מִפְְּ צָא, וְְ יִל מִי יִמְְְ ת־חַֽ שֶׁ אֵֽ
סָר׃ לָל לאֹ יֶחְְְ שָׁ לָהּ, וְְ עְְְ הּ לֵב בַּ ֽ�טַח בָּ  בָּ

מֵי חַיֶּיֽהָ׃ לאֹ־רָע, כּלֹ יְְ הוּ טוֹב וְְ  גְְּ�מָלַֽתְְְ

ֽיהָ׃ פֶּ פֶץ כַּ חֵֽ עַשׂ בְְּ ֽ ים, וַתַּ תִּ ה צֶֽמֶר וּפִשְְְׁ שָׁ רְְ  דָּ

מָהּ׃ בִיא לַחְְְ חָק תָּ רְְְ נִיּוֹת סוֹחֵר, מִמֶּ אֳֳ תָה כָּ  הָ�יְְ

יהָ׃ נַעֲרֹתֶֽ חקֹ לְְ בֵיתָהּ, וְְ רֶף לְְ ן טֶֽ תֵּ לָה, וַתִּ יְְְ עוֹד לַֽ ם בְְּ קָָ ֽ  וַ�תָּ

רֶם׃ עָ כָּֽ ֽיהָ נָטְְֽ רִי כַפֶּ הוּ, מִפְְּ חֵֽ קָּ דֶה וַתִּ מָה שָׂ  זָ�מְְ

יהָ׃ רוֹעֹתֶֽ ץ זְְ אַמֵּ נֶיֽהָ, וַתְְּ תְְְ עוֹז מָָ רָה בְְ  חָ�גְְ

לָ נֵרָהּ׃ יְְְ ֽ ה בַלַּ בֶּ רָהּ, לאֹ־יִכְְְ י־טוֹב סַחְְְ  טָ�עֲמָה כִּ

׃ כוּ פָֽלֶךְְְ מְְ ֽ ֽיהָ תָּ כַפֶּ ישׁוֹר, וְְ חָה בַכִּ לְְּ יהָ שִׁ  יָ�דֶֽ

יוֹן׃ חָה לָאֶבְְְ לְְּ יהָ שִׁ יָדֶֽ ה לֶעָנִי, וְְ שָׂ רְְ הּ פָּ  כַּ�פָּ

נִים׃ יתָהּ לָבֻשׁ שָׁ ל־בֵּ י כָָ לֶג, כִּ ֽ ָ בֵיתָהּ מִשּׁ  לֹ�א־תִירָא לְְ

הּ׃ בוּשָׁ מָן לְְ גָּ אַרְְְ שׁ וְְ הּ, שֵׁ תָה־לָּ ים עָשְְׂ בַדִּ  מַ�רְְְ

רֶץ׃ נֵי־אָֽ תּוֹ עִם־זִקְְְ בְְְ שִׁ לָהּ, בְְּ עְְְ עָרִים בַּ ְְ שּׁ  נ�וֹדָע בַּ

נַעֲנִי׃ נָה לַכְְּ כּרֹ, וַחֲגוֹר נָתְְ מְְְ תָה וַתִּ  סָ�דִין עָשְְׂ

יוֹם אַחֲרוֹן׃ חַק לְְ שְְְׂ הּ, וַתִּ בוּשָׁ הָדָר לְְ  עוֹ�ז־וְְ

שׁוֹנָהּ׃ סֶד עַל־לְְ תוֹרַת־חֶֽ מָה, וְְ כְְְ חָָ חָה בְְ תְְ יהָ פָּ ֽ  פִּ

לוּת לאֹ תֹאכֵל׃ לֶֽחֶם עַצְְְ יתָהּ, וְְ  צ�וֹפִיָּה הֲלִיכוֹת בֵּ

לָהּ׃ הַלְְ לָהּ וַיְְְ עְְְ רֽוּהָ, בַּ ְְ אַשּׁ �מוּ בָנֶיֽהָ וַיְְְ  קָֽ

ֽנָה׃ לָּ אַתְְְּ עָלִית עַל־כֻּ יִל, וְְ שׂוּ חָֽ נוֹת עָֽ  רַ�בּוֹת בָּ

ל׃ הַלָּ אַת־יהוה הִיא תִתְְְ ה יִרְְְ ָ בֶל הַיּֽפִֹי, אִשּׁ הֶֽ ֽ�קֶר הַחֵן וְְ  שֶׁ

יהָ׃ ֽ עָרִים מַעֲשֶׂ ְְ לֽוּהָ בַשּׁ יהָ, וִיהַלְְ רִי יָדֶֽ �נוּ־לָהּ מִפְְּ תְְּ

תוֹדָה:: נּוּ בְְ לֶֽ יר, וַאֲגַדְְּ שִׁ ם־אֱלהִֹים בְְּ לָה שֵׁ  אֲהַלְְ

י  תִּ רְְְ נֶעֱזָֽ י וְְ י, בּוֹ בָטַח לִבִּ יהוה עֻזִּי וּמָגִנִּ

נּוּ:: ירִי אֲהוֹדֶֽ ִ י, וּמִשּׁ וַיַּעֲלזֹ לִבִּ
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